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TISKOVÁ ZPRÁVA
Anketa Dítě Česka zná své vítěze: Desetiletý Šimon z Říčan a šestnáctiletá Adéla z Liberce
Praha, 15. listopadu 2025 - Ve Vlasteneckém sále Univerzity Karlovy dnes proběhlo slavnostní vyhlášení 5. ročníku ankety Dítě Česka, pořádané Českým výborem pro UNICEF. Projekt oceňuje děti a mladé lidi, kteří svou aktivitou mění věci k lepšímu, inspirují okolí a prokazují schopnost vést druhé. V kategorii Školák zvítězil dobrovolný hasič a filmař Šimon Šafránek (10) z Říčan, v kategorii Středoškolák uspěla mladá vědkyně Adéla Podholová (16) z Liberce. Akce se konala pod záštitou Ministerstva školství, mládeže a tělovýchovy ČR.
„Myšlenka ankety je jednoduchá. Chceme ukázat, kolik skvělých dětí a mladých lidí mezi námi vyrůstá. Chceme je ocenit, poděkovat jim a inspirovat druhé,“ uvedla Pavla Gomba, výkonná ředitelka UNICEF ČR a členka poroty ankety Dítě Česka.
Odborná porota ve finále vybírala z celkem 19 finalistů - 6 kandidátů v kategorii Školák a13 zástupců kategorie Středoškolák. V mladší kategorii porota zvolila desetiletého Šimona Šafráneka a ze starší kategorie šestnáctiletou Adélu Podholovou. Šimon porotu přesvědčil mimo jiné svým vlastním filmem, který upozorňuje na problematiku šikany. Adéla zaujala svou všestrannou činností zamřenou jak na vědu, tak na kulturu.
Slavnostní vyhlášení ankety živě streamovala Česká televize a je ke zhlédnutí zde.
Příběhy našich vítězů
Šimon Šafránek pochází z Říčan ve Středočeském kraji. Sám natočil krátkometrážní film o šikaně. Šimon napsal scénář, snímek natočil i sestříhal. Tímto projektem chce upozornit své vrstevníky na šikanu a motivovat je, aby byli oporou těm, kdo ji zažívají. Aktivně se také zapojuje do dobrovolných hasičů a kulturní scény, hraje v muzikálech a divadelních projektech. Jeho cílem je vytvořit preventivní programy a šířit pozitivní změny i do dalších škol. „Všechno, co se divadla a filmu týče, je můj velký koníček. Natočil jsem film o šikaně, se kterou jsem také párkrát setkal,“ uvedl Šimon a prozradil, že bude točit další film.
Adéla Podholová žije v Liberci a věnuje se převážně vědě, ať už se jedná o biologii, chemii, fyziku nebo astronomii. Za svou vědeckou činnost získala již několik ocenění a podílí se na projektech na VŠCHT i Ústavu molekulární genetiky AV ČR. Zároveň se aktivně zapojuje do studentského života – je předsedkyní školního parlamentu a členkou předsednictva Studentského parlamentu Libereckého kraje, kde organizuje vzdělávací akce. Ani tím její zájmy nekončí, věnuje se také baletu a dramatice a moderuje například divadelní festivaly. „Jsem zapálená vědkyně a miluju bádání v laboratoři,“ Adéla prozradila, že její současný vědecký projekt je o vstřebávání léčební látek ve střevech. Ráda by ale také v Liberci vytvořila knihobudku.
„Inspirativních dětí máme hodně a jsou inspirací i nám. Tyto děti a jejich příběhy jsou naprosto výjimečné. Nominace je i poděkováním, že si jejich aktivit někdo všiml,“ řekl hokejista a vyslanec UNICEF Patrik Eliáš. Společně s dalšími členy poroty, například s výkonnou ředitelkou Zlín Film Festivalu Jarmilou Záhorovou, školským ombudsmanem Ladislavem Hrzalem nebo influencerem Karlem (Kovym) Kovářem, rozhodovali o tom, kdo se stane novým vítězem ankety. „Byl to letos mimořádně složitý výběr,“ připustil Karel (Kovy) Kovář, který v porotě zasedá od druhého ročníku ankety.
A co vítěze čeká dále?
Součástí ocenění vítězů je finanční podpora ve výši 15 000 Kč na realizaci a podporu veřejně prospěšného projektu nebo aktivity, kterou sami iniciují. Spolupráce však nekončí samotným vyhlášením. Vítězové i finalisté dostanou prostor na webu a sociálních sítích UNICEF ČR, aby mohli sdílet své aktivity a hodnoty. Organizace jim zajistí mediální podporu u partnerských médií a nabídne příležitosti k dalšímu rozvoji – například účast na českých i vybraných globálních projektech UNICEF, zapojení do kampaní či možnost stát se členy poradního výboru mladých lidí Youth Advisory Board. Spolupráce pokračuje i na Světový den dětí – 20. listopadu, kdy se vítězové zapojí do světové iniciativy Kids TakeOver, jejíž součástí bude setkání s prezidentem Petrem Pavlem.
„Oběma vítězům a všem finalistům ze srdce blahopřeji. Děkuji také jejich rodinám, školám a zájmovým organizacím, které pro ně vytvářejí podnětné prostředí. Anketa Dítě Česka je projektem, který roste a dělá nám velkou radost. Nejde přitom o jednorázovou činnost, ale tu dlouhodobou. A právě tato jejich vytrvalost a odhodlání mají sílu měnit svět kolem nás k lepšímu, stačí jim dát prostor,“ uzavřela výkonná ředitelka UNICEF ČR Pavla Gomba.
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Český výbor pro UNICEF je nevládní nezisková organizace, která působí v České republice od roku 1991. Posláním Českého výboru pro UNICEF je podpora Dětského fondu OSN – UNICEF, prosazování Úmluvy o právech dítěte, osvětová a vzdělávací činnost a získávání finančních prostředků pro zajištění dlouhodobých programů pomoci dětem v nejchudších zemích světa a humanitární pomoci v situacích přírodních katastrof a válečných konfliktů.
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